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Il go (noto anche come
wéigi in cinese e baduk
in koreano) e il piu anti-
co gioco da tavola tuttora
giocato.
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?% babilmente in Cina. In assenza di

T evidenze precise riguardo all’origi-

ne del gioco, esistono vari miti: ad
esempio, che il leggandario Impe-
L ratore Yao abbia inventato il Go
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Frontespizio del Zuo Zhuan, cronaca cinese del quarto secolo a.C. in cui si fa la
prima menzione scritta del gioco.
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Molto presto il Go divenne uno delle quattro discipline che
dovevano essere padroneggiate dai gentiluomini cinesi, assieme a
musica, pittura e calligrafia.

Li Jing gioca a go con suo figlio in un dipinto di Zhou Wenju (X secolo)

Daniele P. Morelli
Una storia millenaria



Intruduzione
00000

In Giappone il Go fu introdotto si-
curamente prima dell'VIIl secolo,
finendo per godere dell'interesse
di diversi Shogun. All'inizio dello
shogunato Tokugawa nacquero le
quattro grandi scuole giapponesi:
Honinbo, Inoue, Hayashi e Yasue.

Nikkai, fondatore della scuola Honinbo e successivamente noto come Honinbo
Sansa
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Il primo testo sul Go scrit-

Semedo, E ancora gr to in una lingua europea &
efii il fequente.  In tino Scac- . . . .
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1884 - Oskar Korschelt pubblica Das " Go"-Spiel

1934 - Edward Lasker pubblica Go and Go-moku

1935 - Nasce I'American Go Association.

1978 - Manfred Wimmer primo professionista occidentale.
1996 - Prima partita di Go giocata nello spazio.

1998 - Prima uscita di Hikaru no go

2000 - Michael Redmond primo occidentale 9dan.

2016 - AlphaGo sconfigge Lee Sedol.
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Poesia e Matematica
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Se non senti la stessa stret-
ta al petto di quando chiu-
di gli occhi e immagini il vol-
to di un’amante, non ami
abbastanza la bella forma.

Toshiro Kageyama
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Esso é piti antico della piti antica scrittura
e la sua tavola é una mappa dell’universo.
Le sue variazioni bianche e nere

" faranno finire il tempo.

{ In esso possono perdersi gli uomini

come nell’amore e nel giorno.

Jorge Luis Borges
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William Tutte e Paul Erdos giocano a go, 1985. foto di J. A. Bondy.
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Studiando la natura matematica dei
finali delle partite di Go il grande ma-
tematico John Conway fece una del-
le sue scoperte piu notevoli e defini
quelli che sono noti oggi come numeri
surreali.

John Conway nel suo ufficio a Princeton nel 1993. Foto di Dith Pran - The
New York Times
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Nel 1994, osservando le configurazioni di pietre bianche e nere su
una tavola da Go, Masahiro Hara ebbe I'intuizione di utilizzare una
matrice binaria al fine di codificare informazioni digitali, inventando
i QR codes.
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Quel gioco di nero su bianco, bianco
su nero, ha l'intento e prende la forma
dell’arte creativa. Ha in sé un flusso
dello spirito e un'armonia musicale.

Yasunari Kawabata
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Come si gioca?
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Un gioco territoriale
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Le pietre hanno bisogno d'aria
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Le pietre condividono liberta
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Le pietre si uniscono in gruppi
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Perché giocare?
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m Sistema di handicap naturale
m Scalabilita

m Complessita progressiva

m Stimolazione olistica delle funzioni cognitive
[

Incentivo all'automiglioramento

Daniele P. Morelli
Una storia millenaria



Perché giocare?
00®00

In alcuni studi dello scorso decennio € stato osservato come
giocatori esperti di Go sviluppano in media piu materia bianca, che
coordina la comunicazione tra le varie regioni del cervello.!, e di
come nel cervello dei giocatori di Go si evidenzi un aumento
dell'integrazione globale nelle regioni legate all’elaborazione
visuo-spaziale.?

'Lee B., Park J. Y., Jung W. H., Kim H. S., Oh J. S., Choi C. H., et al.
(2010). White matter neuroplastic changes in long-term trained players of the
game of “Baduk” (GO): a voxel-based diffusion-tensor imaging study.
Neuroimage 52, 9-19 10.1016/j.neuroimage.2010.04.014

2 Jung, Wi Hoon, et al. Exploring the Brains of Baduk (GO) Experts: Gray
Matter Morphometry, Resting-State Functional Connectivity, and Graph
Theoretical Analysis. Frontiers in Human Neuroscience, Frontiers Media S.A., 2
Oct. 2013
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In un articolo del 2014 & stato mostrato come lo studio del Go
abbia avuto buoni risultati nel trattamento del disturbo di deficit
dell’attenzione e iperattivita, con un generale miglioramento nelle
funzioni esecutive in bambini affetti da ADHD.3

3Kim, Se Hee, et al. Baduk (the Game of Go) Improved Cognitive Function
and Brain Activity in Children with Attention Deficit Hyperactivity Disorder.
Psychiatry Investigation, Korean Neuropsychiatric Association, 11 Apr. 2014

Daniele P. Morelli
Una storia millenaria



rtematica a? Perché giocare? A chi

[e]e]e]e] }

=

Semplicita

]

Elegante complessita

Creativita

[~ I -}

Ignoto
Non-linearita
Arte e Sport

]

Comunicazione

o

Crescita

Personificazione

Sé

B

| dieci motivi di Nick Sibicky: What | REALLY Like About Go, 2013
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A chi ispirarsi?
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Go Seigen vs Kitani Minoru
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Sakata Eio
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Takemiya Masaki
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Cho Chikun
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Nie Weiping vs Otake Hideo

Daniele P. Morelli
Una storia millenaria



Intruduzione Poesia e matematica Come si gioca? Perché giocare? A chi ispirarsi? Il Club
000000 0000000 000000 00000 00000080 [e]e]e}

Fujisawa Shuko vs Lee Chan
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me si gioca?

Google DeepMind

Challenge Match
& -15 March 2016

AlphaGo vs Lee Sedol

A chi ispirarsi?
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Il Club
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Portare il Go a Torino

JorinoBaduk

Go club

Nasce in questi giorni una nuova realta locale per divulgare il gioco
e permettere agli appasionati di incontrarsi e giocare, e ai curiosi di
avvicinarsi a questa disciplina.
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Portare il Go a Torino

Presentiamo un nuovo sito internet dedicato a chi vuole giocare dal
vivo a Torino. Un sito per permettere a tutti gli interessati di avere
a disposizione le informazioni sui punti di ritrovo, le date degli
incontri e le attivita in programma.

www.torinobaduk.it
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